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DEVISES BILLETS

CHANGE achat vente achat vente
avec CHF 1

j’achète

INDICES
CAC 40	 V

5929.7 -0.1%
DAX 30	 B

13207.0 -0.2%
DJ EURO STOXX 50	 V

3704.9 -0.1%
DOW JONES	 V

28024.9 +0.0%
FTSE 100	 V

7307.7 +0.0%

NASDAQ COMP.	 V

8534.9 -0.0%
NIKKEI 225	 C

23416.7 +0.4%
SLI	 V

1590.7 +0.1%
SMI	 C

10347.1 +0.3%
SMIM	 V

2680.1 +0.0%
SPI	 C

12499.6 +0.3%

                OR                          ARGENT                    PLATINE 

MÉTAUX achat vente achat vente achat vente

MARCHÉ SUISSE (COURS EN CHF)
SMI		  préc.	 haut	 bas
			       (52 semaines)

   AUTRES		          préc.	      haut	         bas
   VALEURS	 (52 semaines)

FOND/FONDATION DE PLACEMENT SWISSCANTO

MARCHÉS ÉTRANGERS
		  préc.	 haut	 bas

(52 semaines)
		  préc.	 haut	 bas
	 (52 semaines)

	 dernier	 % 31.12	 	 dernier� % 31.12

INDICATEURS

Cours sans garantie               P = action au porteur              N = Action nominative 
BJ = bon de jouissance           d = cours demandé                 o = cours offert

MATIÈRES PREMIÈRES
	 dernier� préc

Cours sans garantie

Source

Euro (1)	 1.0754	 1.1138	 1.0751	 1.1251	 0.889 EUR

Dollar US (1)	 0.9706	 1.0052	 0.9477	 1.0277	 0.973 USD

Livre sterling (1)	 1.2587	 1.3035	 1.2209	 1.3509	 0.740 GBP

Dollar canadien (1)	 0.7351	 0.7613	 0.7175	 0.7875	 1.270 CAD

Yens (100)	 0.8937	 0.9255	 0.8646	 0.9546	 104.756 JPY

Cour. suédoises (100)	 10.089	 10.449	 9.73	 11.13	 8.985 SEK

Cour. norvégie. (100)	 10.658	 11.038	 10.25	 11.85	 8.439 NOK

Dollar australien (1)	 0.6618	 0.6854	 0.6335	 0.7235	 1.382 AUD

	 Once/USD	 1471.6	 1472.4	 17.02	 17.07	 888	 898

	 Kg/CHF	 46501	 47001	 533.7	 548.7	 27987	 28737

	 Vreneli 20.-	 267	 299	 -	 -	 -	 -

ABB Ltd N	 21.80	 21.92	 21.95	 17.25
Adecco N	 60.76	 60.60	 60.98	 42.43
Alcon AG N	 57.95	 58.10	 63.85	 53.82
CS Group N	 12.89	 12.93	 14.14	 10.70
Geberit N	 522.80	 520.20	 524.40	 353.20
Givaudan N	 2887.00	 2869.00	 2913.00	 2228.00
LafargeHolcim N	 51.70	 52.10	 54.00	 39.64
Lonza N	 336.00	 340.70	 364.00	 250.30
Nestlé N	 104.32	 104.06	 113.20	 79.86
Novartis N	 89.20	 88.70	 94.40	 72.24
Richemont P	 74.78	 73.76	 87.44	 60.84
Roche BJ	 299.85	 296.05	 299.85	 242.35
SGS N	 2555.00	 2551.00	 2697.00	 2195.00
Sika P	 171.20	 171.20	 175.00	 119.60
Swatch Grp P	 274.10	 275.50	 322.00	 247.70
Swiss Life N	 494.00	 495.40	 508.40	 375.60
Swiss Re N	 106.20	 106.05	 107.60	 88.90
Swisscom N	 513.20	 508.60	 519.80	 441.10
UBS Group N	 12.03	 12.10	 13.80	 9.86
Zurich FS N	 390.40	 390.50	 394.00	 291.70

Alpiq Holding	 73.90	 73.20	 83.00	 63.00
BCGE	 196.50	 195.50	 206.00	 191.50
BCV	 767.00	 766.00	 820.00	 708.00
Bobst	 54.65	 55.35	 85.65	 44.46
Clariant	 20.79	 20.89	 22.45	 16.86
Grp Minoteries	 358.00	 352.00	 388.00	 340.00
Julius Baer N	 46.32	 46.94	 50.24	 34.50
Kudelski	 5.70	 5.72	 7.00	 5.43
Logitech	 42.65	 42.64	 42.93	 28.85
OC Oerlikon	 10.92	 10.96	 13.90	 8.63
Pargesa	 79.50	 79.75	 83.95	 67.15
Rom. Energie	 1190.00	 1190.00	 1280.00	 1115.00
Schweiter	 1052.00	 1056.00	 1068.00	 861.00
Straumann	 909.00	 894.40	 913.00	 587.00
Swatch Grp	 52.35	 52.75	 62.60	 46.62
Swissquote	 44.90	 44.96	 53.50	 34.25
Valiant	 100.20	 100.20	 118.00	 96.50
Vaudoise Ass.	 552.00	 552.00	 558.00	 468.00
Vetropack	 2805.00	 2815.00	 2835.00	 1900.00
Vifor Pharma N	 162.30	 158.10	 164.70	 101.80

Autodesk ($)	 162.35	 158.14	 178.95	 121.12
Baxter ($)	 81.18	 81.44	 89.93	 64.13
Celgene ($)	 109.91	 110.02	 110.69	 63.19
Fiat Chrysler (€)	 14.18	 14.47	 15.32	 11.00
Johnson & J. ($)	 135.43	 134.94	 144.98	 125.00
Kering (€)	 540.90	 545.80	 547.30	 380.70

L.V.M.H (€)	 402.25	 405.50	 407.85	 243.65
Movado ($)	 127.95	 127.93	 127.94	 114.19
Nexans (€)	 36.45	 36.06	 37.57	 23.13
Philip Morris($)	 85.21	 84.79	 92.70	 65.73
Stryker ($)	 205.94	 206.25	 223.37	 151.65

(CH) BF CHF...................................96.79...........2.7
(CH) BF Conv. Intl......................... 101.85...........6.7
(CH) BF Corp H CHF......................101.25.......... 8.6
(CH) BF Corp EUR.........................119.58...........6.4
(CH) BF Intl....................................78.73........... 7.2
(CH) Commodity A........................ 33.68.......... 8.2
(CH) EF Asia A.............................. 101.91........... 7.8
(CH) EF Emer.Mkts A....................178.77......... 14.5
(CH) EF Euroland A......................154.06...........3.7
(CH) EF Europe............................ 155.96.........14.8
(CH) EF Green Inv A.................... 140.60......... 19.3
(CH) EF Gold................................ 430.27..... -100.0
(CH) EF Intl..................................226.00........... 1.8
(CH) EF Japan............................ 3812.00..... -100.0
(CH) EF N-America..................... 553.54.........23.9
(CH) EF Sm&MC Swi................... 799.80........ 26.0
(CH) EF Switzerland.................. 1873.82.........25.3
(CH) EF Tiger A..............................15.90.......-30.3
(CH) EF Value Switz.....................219.28.......... 21.1
(CH) SMI Index Fd......................... 83.23..... -100.0
(CH) SPI Index Fd......................... 157.80........ 24.0
(LU) BI Med-Ter CHF..................... 116.61..... -100.0
(LU) BI Med-Ter EUR.................... 134.73..... -100.0
(LU) BI Med-Ter USD....................148.34..... -100.0
(LU) EF Climate B......................... 93.34........ 26.9
(LU) EF Innov Ldrs B...................350.82........ 26.5
(LU) EF Sel Energy B.................. 746.90.......... 9.8
(LU) EF Sel HealthC....................360.99..... -100.0
(LU) EF Sel Intl B......................... 188.18......... 14.4
(LU) EF Sm&MC Jap................ 44136.00......... 15.3
(LU) EF Sm&MC NAm...................76.25..... -100.0
(LU) EF Water B.......................... 203.43........ 28.2
(LU) MM Fd AUD......................... 271.02........... 1.4
(LU) MM Fd CAD.......................... 199.26........... 1.3
(LU) MM Fd CHF..........................142.82......... -0.7
(LU) MM Fd EUR..........................103.09.........-0.4
(LU) MM Fd GBP...........................131.94.......... 0.2
(LU) MM Fd USD.........................206.00...........2.2
(LU) Sic.II Bd CHF.........................104.66.......... 0.0
(LU) Sic.II Bd EUR.........................106.12.......... 4.4
(LU) Sic.II Bd USD.........................113.36.......... 3.0
Eq. Top Div Europe......................162.38.........14.0
Eq Sel N-America B..................... 265.18..........22.1
Eq Sel Europe B.............................61.64..... -100.0
Bond Inv. AUD B...........................264.11.......... 8.4
Bond Inv. CAD B...........................216.88...........6.2
Bond Inv. CHF B........................... 134.53...........2.9

Bond Inv. EUR B.......................... 106.06.......... 6.8
Bond Inv. GBP B........................... 133.66........... 7.9
Bond Inv. JPY B......................... 11018.00..... -100.0
Bond Inv. USD B........................... 185.78...........9.3
Bond Inv. Intl B............................. 117.60........... 7.3
Ifca.............................................. 145.00......... 18.3
Ptf Income A................................ 102.73.......... 5.6
Ptf Relax B.................................. 144.06.......... 5.6
Ptf Yield A.................................... 143.25.......... 8.5
Ptf Select B.................................. 187.44........... 7.2
Ptf Yield EUR A............................120.51.......... 6.8
Ptf Yield EUR B............................. 174.14............7.7
Ptf Balanced A.............................186.24.........10.0
Ptf Balance B..............................230.89.........10.0
Ptf Bal. EUR A............................. 139.26.......... 11.3
Ptf Bal. EUR B.............................. 183.97.......... 11.2
Ptf GI Bal. A..................................121.36......... 13.0
Ptf GI Bal. B................................. 138.42......... 13.5
Ptf Growth A...............................260.99......... 13.8
Ptf Ambition B...........................304.08......... 12.9
Ptf Growth A EUR...................... 144.90......... 14.5
Ptf Growth B EUR...................... 180.69......... 14.5
Ptf Equity A................................ 335.92......... 14.9
Ptf Focus B................................. 368.93......... 14.2
Ptf GI Eq. A EUR.......................... 175.45........ 25.0
Ptf GI Eq. B EUR.......................... 178.79........ 25.0
Valca.............................................389.47.......... 17.2
LPP 3 Portfolio 10....................... 203.35...........6.2
LPP 3 Portfolio 25.......................202.58...........8.7
LPP 3 Portfolio 45......................248.38..........11.9
LPP 3 Oeko 45............................. 172.36.......... 11.5

Prix du brut (NYME $ par baril)........56.78..... 57.72
Huile de chauffage par 100 litres... 90.70....89.70
Prix indicatif 3000 6000 litres

18/11 18/11

18/11 18/11

publicité

  
TAUX DE RÉFÉRENCE (EN%)

	 dernier� préc

Rdt oblig. CH 10 ans.................. -0.52........... -0.52
Rdt oblig. US 30 ans................... 2.27..............2.27
Rdt oblig. All 10 ans.................. -0.33........... -0.33
Rdt oblig. GB 10 ans....................0.75............. 0.75
Rdt oblig. JP 10 ans....................-0.08...........-0.08

LA CHRONIQUE PRÉVOYANCE D’Alexandre Genet 
Procéder à un rachat LPP avant la fin de l’année? (2/2)
Avant de réaliser un rachat dans votre deuxième 
pilier, ce mois-ci ou en décembre, il s’agit de bien 
considérer les points suivants: 
- Déductibilité fiscale: lorsqu’un retrait (dans le 
deuxième pilier) pour l’encouragement à la propriété 
du logement a préalablement été effectué par 
l’assuré, ce dernier ne peut effectuer de rachat 
déductible de son revenu, que lorsqu’il a entièrement 
remboursé le montant du retrait. Par ailleurs, pour 
les personnes arrivant de l’étranger et qui n’ont 
jamais été assurées dans une institution de 
prévoyance suisse, le rachat est limité à 20%  
du salaire assuré durant les 5 premières années 
suivant leur entrée dans une caisse de pension. 
 
- Immobilisation de l’argent: un rachat vise avant 
tout à améliorer sa prévoyance professionnelle. Ce 
but n’est pas respecté si vous rachetez, puis si 
quelques mois plus tard, vous retirez l’argent de 
l’institution de prévoyance. Les autorités fiscales 
refusent systématiquement la déduction fiscale de 
rachats lorsque des prestations en capital du 

deuxième pilier sont versées durant un délai de  
trois ans suivant le dernier rachat. 
 
- Etat financier de la caisse de pension: tant que 
votre avoir de vieillesse demeure dans une caisse de 
pension, le capital court relativement peu de risques. 
La législation en matière de gestion et de placement 
est sévère, restrictive, et l’Etat garantit la 
surveillance des caisses. En cas de sous-couverture 
de la caisse de pension, d’éventuelles mesures 
d’assainissement pourraient cependant pénaliser 
vos rachats. On préfèrera donc réaliser des rachats 
dans une institution qui affiche dans la durée,  
un degré de couverture supérieur à 100%. 
 
- Couverture des risques de la vie: il est utile de 
vérifier si le montant du/des rachat(s) en cas de 
décès (ou d’invalidité totale de l’assuré), est 
intégralement versé aux ayants droit, ou s’il est 
transformé en rentes. On privilégiera les caisses de 
pension dans lesquelles l’avoir de vieillesse 
accumulé, y compris les rachats, est en toute 

transparence intégralement reversé aux 
bénéficiaires, en plus des rentes et capitaux 
convenus pour couvrir les risques invalidité/décès. 
 
- Rendement: dans une conjoncture d’intérêts bas,  
la recherche d’un meilleur rendement net passe par 
des solutions qui prennent en compte l’impact fiscal. 
L’épargne deuxième pilier n’est imposée ni sur le 
revenu ni sur la fortune pendant la phase de 
capitalisation, contrairement à un portefeuille privé. 
On essayera de réaliser des rachats dans une caisse 
de pension complémentaire, hors-obligatoire, qui 
permet à l’affilié de choisir une stratégie 
d’investissement pertinente. Indépendamment du 
rendement du sous-jacent, n’oublions pas que le seul 
«rendement fiscal» du rachat (lié à l’économie 
d’impôt) est déjà élevé lorsqu’on dispose d’un taux 
d’imposition marginal sur le revenu proche de 40%. 
  
 Bordier & Cie Nyon 

Alexandre Genet est planificateur financier  

chez Bordier & Cie, banquiers privés depuis 1844

D
es Russes fréquem-
ment ivres et grands 
consommateurs de 
vodka et d’autres bois-

sons fortes plus ou moins frela-
tées: ces clichés qui, non sans 
raison, ont longtemps eu la vie 
dure méritent d’être relativisés. 
Si le pays est loin d’être devenu 
sobre, un rapport de l’Organisa-
tion mondiale de la santé, pu-
blié début octobre, indique que 
les Russes ont réduit leur con-
sommation d’alcool de 43% en 
moins de quinze ans (entre 2003 
et 2016 précisément).  
Une baisse que l’OMS explique 
notamment par la vigoureuse 
politique mise en place par les 
autorités et qui a favorisé la 
hausse de l’espérance de vie, en 
particulier chez les hommes, 
dans un pays en proie à un sé-
rieux déficit démographique. 

En 2016, l’OMS constatait que la 
consommation individuelle 
d’alcool en Russie avait diminué 
de 17,6 à 11,7 litres en dix ans. 
Des chiffres différents des statis-
tiques officielles russes, qui évo-
quent une chute de 18 à 9,3 li-
tres par personne depuis 2012. 
Quoi qu’il en soit, cette évolu-
tion place désormais la Russie à 
des niveaux de consommation 
comparables, voire parfois infé-
rieurs, à ceux observés dans 
l’Union européenne. Selon 

l’OMS, les plus gros buveurs au 
sein de l’UE sont les Lituaniens 
(18,2 litres par personne et par 
an), les Roumains et les Tchè-
ques (13,6 litres), suivis par les 
Croates et les Bulgares (13,6 li-
tres). A égalité avec les Russes, 
les Français ont consommé, eux, 
11,7 litres d’alcool en 2016, soit 
près de deux fois moins qu’en 
1970 (21,5 litres). 
«La Fédération de Russie a long-
temps été considérée comme 
l’un des pays où l’on boit le plus 
au monde», relève un rapport de 

l’OMS qui rappelle que l’alcool a 
fortement contribué à la sur-
mortalité depuis les années 
1990 et à la crise démographi-
que qui a suivi la chute de 
l’URSS. «Ces dernières années, 
ces tendances ont été inversées», 
souligne l’OMS. 

L’impact de Poutine 
Dans un pays qui compte 
146,5 millions d’habitants – soit 
cinq millions de moins qu’en 
1991  –, la baisse de la consom-
mation d’alcool a contribué à la 

hausse de l’espérance de vie, qui 
a atteint un niveau record en 
2018, pour s’établir à 78 ans 
pour les femmes et 68 ans pour 
les hommes. Ces chiffres s’éta-
blissaient, début des années 
1990, à 57 ans pour les hommes 
et 71 ans pour les femmes, selon 
les statistiques officielles. 
Au milieu des années 1980, 
Mikhaïl Gorbatchev avait lancé 
une campagne très impopulaire 
contre l’alcoolisme. Toutefois, 
après la chute de l’URSS, en 
1991, la consommation a explo-
sé, ne cessant d’augmenter jus-
qu’au début des années 2000. 
Une époque dont restent notam-
ment les images de Boris Eltsine 
(ex-président russe) apparais-
sant pris de boisson devant les 
caméras. En 2003, les Russes ont 
consommé en moyenne 20,3 li-
tres d’alcool. Peaufinant son 
image de sportif menant une 
vie saine, Vladimir Poutine, l’ac-
tuel président, a ensuite décidé 
d’introduire des restrictions vi-
sant les spiritueux, en particu-
lier la vodka, et l’interdiction de 
vente des boissons les plus al-
coolisées dans les magasins 
après 23 heures. 
Depuis 2011, la Russie a mis en 
place une série de mesures pré-
conisées par l’OMS. A la mi-sep-
tembre, une loi votée en pre-
mière lecture prévoit la 
fermeture des petits débits de 
boissons, installés au rez-de-
chaussée de nombreux immeu-
bles d’habitation et qui permet-
tent de contourner les 
limitations imposées à la vente 
d’alcool. Le prix minimum de 
vente au détail des alcools forts a 
aussi drastiquement augmenté, 
tandis que la publicité a été ban-
nie et l’interdiction de vente aux 
mineurs très strictement appli-
quée. LE FIGARO

Les Russes ont réduit drastiquement leur consommation d’alcool  
en moins de quinze ans, selon l’OMS. KEYSTONE

Les Russes boivent 
de moins en moins

La consommation d’alcool dans le pays a chuté de 43% entre 
2003 et 2016, contribuant à une augmentation de l’espérance de vie.
SANTÉ

PAR ALAIN BARLUET

La Russie a longtemps 
été considérée comme 

l’un des pays où l’on boit 
le plus au monde.”� 

ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTÉ




